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Alimenta Brasil da Macrorregiao Centro Oeste"
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SAUDE Evento acontece de 27 a 30 de maio, com o apoio da Secretaria Municipal de Salde Recentemente, o
Ministério da Salude lancou a Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil, por meio da Coordenacao Geral de
Alimentac&o e Nutricdo e da Area Técnica da Saude da Crianca e Aleitamento Materno, com o objetivo de reforcar e
incentivar a promocao do aleitamento materno e alimentacao saudavel para criancas menores de 02 anos, no
ambito do SUS. De acordo com a secretdria municipal de saude, Natalia Ivone Steinbrenner, seguindo os principios
da Rede Cegonha, a Estratégia integra a rede Amamenta e Alimenta Brasil e a Estratégia Nacional para Alimentagao
Complementar Saudavel. “Em todo o Brasil, estao sendo organizadas oficinas de formacao de tutores, a fim de
expandir essa estratégia e reforcar, desde a infancia, habitos alimentares saudaveis”, destacou a secretaria. No RS,
a Politica de Alimentacao e Nutricdo, Saude da Crianca, e a Saude da Mulher da Secretaria Estadual da Saude e
Regionais de Saude, em parceria com as Secretarias Municipais de Salde estdo realizando as ‘Oficinas de Formacao
de tutores da Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil’. Oficina Na Macrorregiao Centro Oeste estd sendo
programada a realizacdo da Oficina no periodo de 27 a 30 de maio, com inicio as 8h, no Hotel Plaza Verde, em
Livramento, nos turnos manha e tarde, sendo que a atividade pratica da oficina sera realizada dia 29 de maio a
tarde, em 03 UBS do Municipio: Prado, Simon Bolivar, Unidade Basica de Salude Dr. lvoney e nas 03 equipes da ESF
Jovelino Santana (Armour). Segundo Natalia, a escolha do municipio deve-se ao incentivo do trabalho ja iniciado do
cuidado integral a saude da crianca, buscando espacos para o desenvolvimento de um processo de educacao,
formacao e de praticas em saude, de forma a potencializar a qualidade do cuidado e das a¢des que visem incentivar
a promocao do aleitamento materno e da alimentacao saudavel, promovendo o aumento da prevaléncia do
aleitamento materno e a melhoria dos indicadores de alimentacao e nutricao em criancas menores de 2 anos, bem
como a reducao da morbimortalidade infantil, conforme salientam as coordenadoras da Politica de Alimentacdo e
Nutricao do Estado, Alice e Deise, em consonancia com as coordenadoras Vivian Gehrke (da 102 Coordenadoria
Regional da Saude(CRS) e Esther Maria Rodrigues Simdes(das Acdes em Saude /102CRS). A Secretaria Municipal de
Salude sendo parceira neste evento, disponibilizard a estrutura das seis UBS/ESF e apoio logistico para o
deslocamento dos participantes da oficina para as UBS/ESF. “Este evento é de extrema importancia para o
Municipio, pois formara tutores que desenvolverdao acdes de qualificacdo profissional junto a equipe de saude
permanentemente, promovendo e incentivando o aleitamento materno e alimentacdao complementar saudavel,
sendo estes considerados uma estratégia natural de vinculo, afeto, protecao e nutricdo completa para a
mamade/bebé e também uma forma de alimentacao eficiente e econémica”, destacou a Nutricionista Carmen
Padilha Ortiz, coordenadora da Vigilancia Alimentar e Nutricional e Nutricdo no Municipio. Foto: Jadir Pires Secretdria
Natdlia Ivone Stribenner destaca importante evento que acontecerd na cidade
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