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SANT'ANA DO LIVRAMENTO

Prefeitura realiza campanha nas escolas
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A Prefeitura Municipal, através do Servigo de Vigilancia Sanitaria Municipal (SEVISA), do Setor de
Alimentacao Escolar (SAE) da Secretaria Municipal da Educacao e do Conselho Municipal de
Seguranca Alimentar (COMSEA) e do Conselho de Alimentacao Escolar (CAE) esta realizando uma
campanha de conscientizacao dentro das escolas, tendo como objetivo a adogao de habitos
alimentares mais saudaveis no ambiente escolar.

“O aumento da prevaléncia de sobrepeso e obesidade em criancgas é preocupante, pois contribui
para o surgimento precoce de doencas cronicas nao transmissiveis na fase adulta. E de
responsabilidade dos pais, diretores e professores, trabalhar em conjunto para a definicao adequada
dos lanches que as criancas fazem na escola, e as praticas alimentares inadequadas ja adquiridas
devem ser sempre corrigidas respeitando os valores culturais e sociais”, afirma o documento emitido
pela Sevisa e assinado pela nutricionista Lilian Torres.

A campanha tem como publico alvo ndo sé os diretores e professores, mas também os pais dos
alunos, dos quais a participagao é de extrema importancia. Serdo distribuidos materiais explicativos
e de orientagao sobre habitos alimentares saudaveis tanto para os pais quanto para o corpo docente
das escolas, e temas como a necessidade de acompanhamento nutricional para as criancas, adogao
de um programa de alimentos permitidos e nao permitidos nas cantinas além da cautela na
permissao de ambulantes vendendo alimentos para os alunos no lado externo da escola, serao
abordados durante toda a campanha.



