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O Grupo Maturidade Ativa de Sant'Ana Livramento participou, entre os dias 06 e 09 de novembro,
da 16º edição dos Jogos de Integração da Pessoa Idosa do Rio Grande do Sul, que aconteceu na
cidade de Tramandaí.

Na oportunidade, os idosos participaram de jogos como handebol adaptado, badminton, atividades
recreativas e sociais, demonstrando que o idoso ativo é mais feliz.

A Secretaria Municipal de Saúde, que vem dando destaque ao idoso santanense através de ações de
prevenção e de um serviço de qualidade, reafirma a importância da valorização do idoso como meio
de promover a saúde e diminuir as enfermidades mais prevalecentes nessa idade, priorizando o
acesso nas Unidades Básicas de Saúde.


