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Sant’Ana do Livramento conquistou um importante reconhecimento na ultima edicao do Congresso das Secretarias
Municipais de Saude do Rio Grande do Sul, realizado em Porto Alegre, ha cerca de um més. Através do projeto “Um
novo envelhecer: com arte, musica e danca”, o municipio conquistou o primeiro lugar na categoria Promocao em
Salde, na Mostra de Experiéncias Exitosas do SUS nos municipios do RS - evento integrado a programacao do
Congresso.

De autoria da coordenadora da Unidade de Atencao Integral a Saude do ldoso, Elaine Lucas, o projeto propde a
insercao de Praticas Integrativas e Complementares junto aos idosos como a Arteterapia, a Musicoterapia e a
Danca, visando principalmente a promocao, prevencdo e reabilitacdo das condicées de salde como alternativas,
auxiliando positivamente na qualidade de vida e na diminuicdo de demandas para o setor saude.

O projeto acontece todas as sextas-feiras pela parte da manha, na Unidade, com duas horas de duracao,
envolvendo a equipe multiprofissional da Unidade de Atengao ao Idoso, bem como voluntarias que abragaram a
causa em favor de seus familiares frequentadores do projeto.
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