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SANT'ANA DO LIVRAMENTO

NASF inicia série de palestras nesta terca-feira (6)
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Crédito da Matéria: Departamento de Comunicacdo e Estratégia

Integrando as atividades do Més da Mulher, o Nlcleo de Apoio a Sadde da Familia (NASF) promove nesta terca-feira
(6), no Centro de Atendimento Especializado da Saude da Mulher, a palestra “Ser Mulher - Descubra a forca de ser
quem vocé realmente é!”. A palestra promovera os temas de Fortalecimento da autoestima (autovalorizagao);
Saude da mulher - menopausa, alimentacao e incontinéncia urinaria; e Dependéncia emocional e econémica.

A atividade deverd se repetir até o dia 15, passando pelas Estratégias Saude da Familia (ESF) do municipio.



