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NASF promoveu série de palestras na Semana da Mulher
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Durante a Semana da Mulher, o Nlcleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) promoveu palestras nas Unidades
Basicas de Saude do municipio. Com o tema "Ser Mulher - Descubra a forca de ser quem vocé realmente é", o grupo
abordou diferentes tematicas da salde feminina, como autoestima e relacdes interpessoais, autoimagem,
menopausa e incontinéncia urinaria. As palestras foram realizadas nas salas de espera das unidades.



