
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANT'ANA DO LIVRAMENTO

SECRETARIA MUNICIPAL DA SAÚDE

PREFEITA MUNICIPAL:           ANA  LUIZA MOURA TAROUCO

SECRETÁRIO DA SAÚDE:  ÉLVIO DE DEUS GULART

ESCALA: 1:50 DATA: 11/11/2024 PRANCHA:

RESPONSÁVEL TÉCNICO:

R1 a 10

ENDEREÇO:      Rua Jacinto Moreira, nº111
                         CEP: 97.574-530

ÁREA TOTAL:

115,31m²

REFORMA - SAÚDE DA MULHER

(1135x449)

Engenheiro Civil
Miguel Ângelo Peres Pereira

CREA RS - 107.435
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
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SAÚDE DA MULHER
PROPOSTA
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RUA JACINTO MOREIRA, Nº111

SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
1 - DEMOLIÇÃO DE ALVENARIA e

CONCRETO

D1 - Área: 0,85 x 2,14 = 1,82m²

D2 - A.1,82m²
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RUA JACINTO MOREIRA, Nº111

SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
2 - ESTRUTURA - RESERVATÓRIOS
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PORTA - CORTE ESQUEMÁTICO

JANELA - CORTE ESQUEMÁTICO

Verga

Contra
Verga

Verga

ESTACAS Ø20cm (9 unidades) - E1 a E9
Altura = 150cm
Volume de concreto = 0,0471m³
ARMAÇÃO
3Ø8mm L = 1,50m
Consumo de aço 8mm
3 x 1,50m = 4,50m
Consumo Total aço 8mm
9 x 4,50m = 40,50m
Consumo de Concreto
9 x 0,0,0471m³ = 0,43m³
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SAPATAS - S1 e S2
L total =   3,70m
2 x 1,85 = 3,70m (2 Sapatas Corridas L=1,85m)
ARMAÇÃO
6Ø10mm L = 1,85m
Consumo de aço 10mm
2 sapatas x 6 ferros x 2,05m = 24,60m
dobra: 10-185-10
corte: 2,05m
Consumo Total aço 10mm = 24,60m
ESTRIBO 1 - 12x27 - Vertical
Quantidade: (3,70 : 0,15 = 24 unidades)
Corte: 88cm
Dobra: 5-12-27-12-27-5
Consumo: 24 x 0,88 = 21,12m
ESTRIBO 2 - 12x42 - Horizontal
Quantidade: (3,70 : 0,15 = 24 unidades)
Corte: 118cm
Dobra: 5-12-42-12-42-5
Consumo: 24 x 1,18 = 28,32m
Consumo total Aço 4.2mm = 49,44m
CONCRETO
Consumo de Concreto
3,70 x 0,15 x 0,45 = 0,25m³
3,70 x 0,15 x 0,15 = 0,08m³
Consumo total de Concreto = 0,33m³

D3 - A.1,82m²

D4
D4 - Área: 1,45 x 2,14 = 3,10m²
Porta Janela 1,40x2,10

D5 - Área: 1,45 x 1,26

Janela 1,40x1,20
Á. 1,83m²

Peitoril = 90cm

Porta 80x210

Porta 80x210

Porta 80x210

Á.1,28m²
Porta 80x210

D6 - Área: 0,60 x 2,14

Á.0,54m²
Porta 80x210

D7 - Área: 0,25 x 2,14

Á.1,82m²
Porta 80x210

D8 - Área: 0,85 x 2,14

Á.0,54m²
Porta 80x210

D9 - Área: 0,25 x 2,14

Á.1,82m²
Porta 80x210

D10 - Área: 0,85 x 2,14

Á.1,07m²
Porta 80x210

D11 - Área: 0,50 x 2,14

Á.0,54m²
Porta 80x210

D12 - Área: 0,25 x 2,14

Á.0,65m²
Porta 80x210

D13 - Área: 0,30 x 2,14

Á.1,82m²
Porta 80x210

D14 - Área: 0,85 x 2,14

Á.0,36m²
Porta 80x210

D15 - Área: 0,17 x 2,14

DLaje - Concreto forro
Área: 2,00 x 1,80 = 3,60m²

Espessura: 15cm
Volume: 0,54m³

OBSERVAÇÃO: Na Demolição da Laje do forro será necessário retirar, antes, parte da
cobertura em fibrocimento existente.

DEMOLIÇÃO DE ALVENARIAS
D1 - 1,82m²
D2 - 1,82m²
D3 - 1,82m²
D4 - 3,10m²
D5 - 1,83m²
D6 - 1,28m²
D7 - 0,54m²
D8 - 1,82m²
D9 - 0,54m²
D10 - 1,82m²
D11 - 1,07m²
D12 - 0,54m²
D13 - 0,65m²
D14 - 1,82m²
D15 - 0,36m²
Total  20,83m² - Demolição de Alvenaria
Espessura 15cm
Volume de caliça = 3,12m³

ARRANQUES PILARES P1 a P4
4Ø10mm L = 1,30m
Peças: 16 unidades
Corte: 1,30m
Dobra: 110-20
Consumo de aço 10mm
4 x 4 x 1,30m = 20,80m
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
3 - ESTRUTURA - DETALHAMENTO

9 ESTACAS Ø15cm (9 unidades)

E1 a E9
Altura = 150cm
Volume de concreto = 0,27m³
ARMAÇÃO
3Ø8mm L = 1,50m

VIGAS BALDRAME 15x20  (Vb1 a Vb8)
L total = 25,60m
3 x 3,65 = 10,95m (3 vigas - Vb1, Vb2 e Vb3)
3 x 3,35 = 10,05m (3 vigas - Vb4, Vb5 e Vb6)
2 x 2,30 =   4,60m (2 vigas - Vb7 e Vb8)
                 25,60m
ARMAÇÃO
4Ø10mm L = variável
Consumo de aço 10mm
3 x 4 x 3,98 = 47,76m
3 x 4 x 3,68 = 44,16m
2 x 4 x 2,63 = 21,04m
Consumo Total aço 10mm = 112,96m
ESTRIBOS 12x17
Quantidade: (25,60 : 0,15 = 170 unidades)
Corte: 68cm
Dobra: 5-12-17-12-17-5
Consumo total Aço 4.2mm = 115,60m
CONCRETO
Consumo de Concreto
25,60 x 0,15 x 0,20 = 0,768m³

SAPATAS - S1 e S2
L total =   3,70m
2 x 1,85 = 3,70m (2 Sapatas Corridas L=1,85m)
ARMAÇÃO
6Ø10mm L = 2,06m
Consumo de aço 10mm
2 sapatas x 6 ferros x 2,06m = 24,72m
dobra: 12-182-12
corte: 2,05m
Consumo Total aço 10mm = 24,72m
ESTRIBO 1 - 12x27 - Vertical
Quantidade: ((1,82 x 2) : 0,15 = 24 unidades)
Corte: 88cm
Dobra: 5-12-27-12-27-5
Consumo: 24 x 0,88 = 21,12m
ESTRIBO 2 - 12x42 - Horizontal
Quantidade: ((1,82 x 2) : 0,15 = 24 unidades)
Corte: 118cm
Dobra: 5-12-42-12-42-5
Consumo: 24 x 1,18 = 28,32m
Consumo total Aço 4.2mm = 49,44m
CONCRETO
Consumo de Concreto
3,70 x 0,15 x 0,45 = 0,25m³
3,70 x 0,15 x 0,15 = 0,08m³
Consumo total de Concreto = 0,33m³
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VIGAS BALDRAME 15x20  (Vb1 a Vb8)
L total = 25,60m
3 x 3,65 = 10,95m (3 vigas)
3 x 3,35 = 10,05m (3 vigas)
2 x 2,30 =   4,60m (2 vigas)
                 25,60m
ARMAÇÃO
4Ø10mm L = variável
Consumo de aço 10mm
3 x 4 x 3,98 = 47,76m
3 x 4 x 3,68 = 44,16m
2 x 4 x 2,63 = 21,04m
Consumo Total aço 10mm = 112,96m
ESTRIBOS 12x17
Quantidade: (25,60 : 0,15 = 170 unidades)
Corte: 68cm
Dobra: 5-12-17-12-17-5
Consumo total Aço 4.2mm = 115,60m
CONCRETO
Consumo de Concreto
25,60 x 0,15 x 0,20 = 0,768m³

24 Estribos 12 x 17
Aço 4.2mm c/15

24 Estribos 12 x 17
Aço 4.2mm c/15

15 Estribos 12 x 17
Aço 4.2mm c/15

E1 E2
E3

E4
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E8
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S1 S2

2Ø10mm

4Ø10mm

12
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182

185

Vertical
12 Estribos 12 x 27
Aço 4.2mm c/15

Horizontal
12 Estribos 12 x 42
Aço 4.2mm c/15
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Os arranques devem ser
posicionados nas vigas de
baldrame e sapatas antes da
concretagem.

80
cm

 - 
es

pe
ra

PILARES 15x15 (P2 e P4) e 15x25  (P1 e P3)
H = 4,50m
ARMAÇÃO
4Ø10mm L = 4,50m
Consumo de aço 10mm
4 x 4 x 4,50 = 72,00m
Consumo Total aço 10mm = 72,00m
ESTRIBOS 12x12
Quantidade: (9,00 : 0,15 = 60 unidades)
Corte: 58cm
Dobra: 5-12-12-12-12-5
Consumo: 34,80m
ESTRIBOS 12x22
Quantidade: (9,00 : 0,15 = 60 unidades)
Corte: 78cm
Dobra: 5-12-22-12-22-5
Consumo: 46,80m
Consumo total Aço 4.2mm = 81,60m
CONCRETO
Consumo de Concreto
9,00 x 0,15 x 0,15 = 0,21m³
9,00 x 0,15 x 0,25 = 0,34m³
Consumo total de concreto = 0,55m³
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
4 - ESGOTO CLOACAL E PLUVIAL

RAMPA (8,33%)
ACESSIBILIDADE
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
5 - FECHAMENTO DE VÃOS ALVENARIA
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
6 - ATERRO - NIVELAMENTO, RAMPA e

CALÇADA

RAMPA (8,33%)
ACESSIBILIDADE
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Nivelamento: 50,12m²
(Acesso - 2,56m², Expurgo -
3,28m², Esterilização - 3,28m²,
Circulação - 3,35m²,
Recepção - 32,70m², Copa -
4,95m²)
ATERRO
Altura = 10cm
Volume de aterro = 5,01m³
CONTRAPISO
Área: 50,12m²
Altura = 5cm
Volume de concreto = 2,50m³

Rampa: 3,20m²
Cota inicial 0,00m
Cota final 0,15m
inclinação = 8,33%
Área: 3,20m²
Volume de concreto = 0,24m³

Calçada: 24,30m²
Nível 0,00
inclinação = 1%
CONTRAPISO
Altura 5cm
Área: 24,30m²
Volume de concreto = 1,21m³

EXPURGO
A.3,28m²

RECEPÇÃO
A.32,70m²

COPA
A.4,95m²

CIRCULAÇÃO
A.3,35m²

ESTERILIZAÇÃO
A.3,28m²

ACESSO
A.2,56m²
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FECHAMENTO DE VÃOS DE ALVENARIA
F1     - 36,63m²   (3,35+3,65+3,35+2,04+3,35 = Perímetro 15,74m.

Pé direito de 2,80m. Área = 44,07m². Descontos dos vãos: 3 Portas 0,80x2,10 =
5,04m² e 2 Janelas 1,20x1,00 = 2,40m². Total de descontos = 7,44m²)

F2 - 1,82m²   (Fechamento de vão de porta 0,85x2,14)

F3 - 0,13m² (0,06x2,10)

F4 - 1,20m² (Fechamento sobre a verga 0,6x2,00)

F5 - 2,10m² (Fechamento de vão de porta 1,00x2,10)

F6 - 1,82m² (Fechamento de vão de porta 0,85x2,14)

F7 - 3,36m² (Fechamento de parede 1,20x2,80)

F8 - 3,08m² (Fechamento de parede 1,10x2,80)

F9 - 0,32m² (Fechamento de vão de porta 0,15x2,14)

F10 - 1,74m² (Fechamento de vão de janela 1,45x1,20)

F11 - 1,82m² (Fechamento de vão de porta 0,85x2,14)

Total  54,02m² - Execução de Paredes
Espessura 15cm

Também inserimos aqui a alvenaria
necessária para o arremate do pretil no
local onde será cortada a Laje de Forro:
Perímetro = 1,80+2,00+1,80 = 5,60m
Altura = 0,75m
Área de Paredes = 4,20m²

Total de Alvenarias = 58,22m²
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
7 - LAJE DOS RESERVATÓRIOS e REDE DE ÁGUA
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LAJE DOSRESERVATÓRIOS

ÁREA DA LAJE 4,70m²

Laje pré moldada = 4,85m²
Malha POP 4.2mm 10x10 = 4,85m²
Concreto capa = 0,24m³

VR1

VR3

V
R2

LR

VIGAS DOS RESERVATÓRIOS

VR1 = 1,95m
VR2 = 2,30m
VR3 = 1,95m

Total = 6,20m

VR

30 30

1512

27

2Ø10mm

2Ø10mm

18 18

10 10
Variável (1,95 ou 2,30)

Variável

195

23
0

195

ARMAÇÃO
4Ø10mm L = variável
Consumo de aço 10mm
2 x 4 x 2,31 = 18,48m  (Vigas de 1,95m)
1 x 4 x 2,66 = 10,64m   (Viga de 2,30m)
Consumo Total aço 10mm = 29,12m
ESTRIBOS 12x27
Quantidade: 41 estribos
Corte: 88cm
Dobra: 5-12-27-12-27-5
Consumo total Aço 4.2mm = 36,08m
CONCRETO
Consumo de Concreto
6,20 x 0,15 x 0,30 = 0,28m³
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
8 - ESQUADRIAS e PISOS

ESQUADRIAS

14 Portas Internas 80x210
Semi-Ôca Madeira

02 Janelas 120x100 p=110 Alumínio
Vidro Temperado

02 Janelas 140x120 p = 90 Alumínio
Vidro TEmperado

01 Porta Janela 140x210 Alumínio
Vidro Temperado

01 Porta Externa 80x210
Metálica

Observação:
Os contrapisos cimentados
da Rampa. Calçada e
Acesso, bem como do Ar e
Luz, deverão apresentar
excelente acabamento,
uma vez que não será
assentado nenhum piso.

AR E LUZ
A.3,30m²Ar e Luz: 3,30m²

Nível 0,00
inclinação = 1%
CONTRAPISO
Altura 5cm
Área: 3,30m²
Volume de concreto = 0,16m³

PISO CERÂMICO PEI-IV

Deverá ser assentado piso cerâmico
PEI - IV em toda a ÁREA INTERNA do
prédio.

EXPURGO   3,26m²
ESTERILIZAÇÃO   3,26m²
CIRCULAÇÃO   3,35m²
RECEPÇÃO 32,70m²
COPA   4,95m²
CIRCULAÇÃO 11,00m²
SALA 1 10,15m²
SALA 2 10,20m²
SALA 3 10,20m²
BWC 1   3,00m²
BWC 2   3,00m²
BWC 3   3,00m²
TOTAL                 98,07m²
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7,35

4,43 4,43

,15

,1
0

,0
3

,09
,07
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1
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CALHAS
L = 12,05m
Largura = 62cm (6-20-30-20-6)
A.7,50m²

MANTA ASFÁLTICA
A.105,85m²

PINTURA EXTERNA
1. Paredes Externas
Perímetro - L = 8,95 + 15,55 + 1,60
+ 3,55 = 29,65m
Brises - (9x) 1,00 = 9,00m
Total = 38,65m
Altura adotada = 4,00m
(fachadas + pretil)
Área de paredes externas = 38,65
x 4,00 = 154,69m²
ÁREA TOTAL = 154,69m²

8,95

8,95

ALGEROSES - BABETAS
Perímetro:
8,95 + 15,55 + 8,95 + 15,55 + 1,80 +
2,00 + 1,80 + 7,35 =
Total = 61,95m
Largura: (6 + 17 + 2 + 14)
   L = 0,40m
ÁREA = 24,78m²

SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
9 - COBERTURA, CALHAS E ALGEROSES

10. PINTURA EXTERNA
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
11 - PINTURA INTERNA

ESTACAS Ø15cm (9 unidades) - E1 a E9
Altura = 150cm
Volume de concreto = 0,27m³
ARMAÇÃO
3Ø8mm L = 1,50m
Consumo de aço 8mm
3 x 1,50m = 4,50m
Consumo Total aço 8mm
9 x 4,50m = 40,50m
Consumo de Concreto
9 x 0,27m³ = 2,54m³

RETIRADA DE ABERTURAS (RA)
8 Portas Internas (97644)
1 Janela (97645)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA) (RA)

VERGAS E CONTRA-VERGAS

Vergas
14 x (0,80 + 1,00) = 25,20m
 2 x  (1,20 + 1,00) =  4,40m
 2 x  (1,40 + 1,00) =  4,80m
 1 x  (1,40 + 1,00) =  2,40m
 1 x  (0,80 + 1,00) =  1,80m

Contra Vergas
 2 x  (1,20 + 1,00) =  4,40m
 2 x  (1,40 + 1,00) =  4,80m

                                47,80m

47,80 x 0,10 x 0,15 = 0,72m³

Volume total: 0,72m³

R R

R

R
R

R

RE

R

R

R

Vem do
hidrômetro

no muro
25mm

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANT'ANA DO LIVRAMENTO

SECRETARIA MUNICIPAL DA SAÚDE

PREFEITA MUNICIPAL:           ANA  LUIZA MOURA TAROUCO

SECRETÁRIO DA SAÚDE:  ÉLVIO DE DEUS GULART

ESCALA: 1:50 DATA: 11/11/2024 PRANCHA:

RESPONSÁVEL TÉCNICO:

R1 a 10

ENDEREÇO:      Rua Jacinto Moreira, nº111
                         CEP: 97.574-530

ÁREA TOTAL:

115,31m²

REFORMA - SAÚDE DA MULHER

(1135x449)

Engenheiro Civil
Miguel Ângelo Peres Pereira

CREA RS - 107.435

2,60

2,75

RUA JACINTO MOREIRA, Nº111
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
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SALA 2
A.10,20m²

RECEPÇÃO
A.32,70m²

SALA 3
A.10,20m²

SALA 1
A.10,15m²

COPA
A.4,95m²

AR E LUZ
A.3,30m²

CIRCULAÇÃO
A.11,00m²

BWC - 01
A.3,00m²

BWC - 02
A.3,00m²

BWC - 03
A.3,00m²

0,15

0,15

0,15

0,15 0,15

0,15
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RAMPA (8,33%)
ACESSIBILIDADE
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SAÚDE DA MULHER
PROPOSTA
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0,15

80x210

120x100 (P=110) 120x100 (P=110)
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ESTERILIZAÇÃO
A.3,28m²

EXPURGO
A.3,28m²
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CIRCULAÇÃO
A.3,35m²

ACESSO
A.2,56m²
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RUA JACINTO MOREIRA, Nº111

SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
1 - DEMOLIÇÃO DE ALVENARIA e

CONCRETO

D1 - Área: 0,85 x 2,14 = 1,82m²

D2 - A.1,82m²

D5

D6

D7

D9

D12

D13 D14

REMOVER
DIVISÓRIA
LEVE

(RA)

RUA JACINTO MOREIRA, Nº111

SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
2 - ESTRUTURA - RESERVATÓRIOS

S1

S2

Vb7 Vb8

P1

P3
P4

P2

45

185

15

23
0

25 15

Vb1

Vb2

Vb3

V
b4

V
b5

V
b6

E1 E2 E3

E4 E5 E6

E7 E8 E9

LOUÇA
REMOVER

REMOVER
LOUÇA

DLaje

180

20
0

85

21
4

50 50

15

Variável

12
4

50 50

15
15 9075

PORTA - CORTE ESQUEMÁTICO

JANELA - CORTE ESQUEMÁTICO

Verga

Contra
Verga

Verga

ESTACAS Ø20cm (9 unidades) - E1 a E9
Altura = 150cm
Volume de concreto = 0,0471m³
ARMAÇÃO
3Ø8mm L = 1,50m
Consumo de aço 8mm
3 x 1,50m = 4,50m
Consumo Total aço 8mm
9 x 4,50m = 40,50m
Consumo de Concreto
9 x 0,0,0471m³ = 0,43m³

365

365

36533
5

33
5

33
5

SAPATAS - S1 e S2
L total =   3,70m
2 x 1,85 = 3,70m (2 Sapatas Corridas L=1,85m)
ARMAÇÃO
6Ø10mm L = 1,85m
Consumo de aço 10mm
2 sapatas x 6 ferros x 2,05m = 24,60m
dobra: 10-185-10
corte: 2,05m
Consumo Total aço 10mm = 24,60m
ESTRIBO 1 - 12x27 - Vertical
Quantidade: (3,70 : 0,15 = 24 unidades)
Corte: 88cm
Dobra: 5-12-27-12-27-5
Consumo: 24 x 0,88 = 21,12m
ESTRIBO 2 - 12x42 - Horizontal
Quantidade: (3,70 : 0,15 = 24 unidades)
Corte: 118cm
Dobra: 5-12-42-12-42-5
Consumo: 24 x 1,18 = 28,32m
Consumo total Aço 4.2mm = 49,44m
CONCRETO
Consumo de Concreto
3,70 x 0,15 x 0,45 = 0,25m³
3,70 x 0,15 x 0,15 = 0,08m³
Consumo total de Concreto = 0,33m³

D3 - A.1,82m²

D4
D4 - Área: 1,45 x 2,14 = 3,10m²
Porta Janela 1,40x2,10

D5 - Área: 1,45 x 1,26

Janela 1,40x1,20
Á. 1,83m²

Peitoril = 90cm

Porta 80x210

Porta 80x210

Porta 80x210

Á.1,28m²
Porta 80x210

D6 - Área: 0,60 x 2,14

Á.0,54m²
Porta 80x210

D7 - Área: 0,25 x 2,14

Á.1,82m²
Porta 80x210

D8 - Área: 0,85 x 2,14

Á.0,54m²
Porta 80x210

D9 - Área: 0,25 x 2,14

Á.1,82m²
Porta 80x210

D10 - Área: 0,85 x 2,14

Á.1,07m²
Porta 80x210

D11 - Área: 0,50 x 2,14

Á.0,54m²
Porta 80x210

D12 - Área: 0,25 x 2,14

Á.0,65m²
Porta 80x210

D13 - Área: 0,30 x 2,14

Á.1,82m²
Porta 80x210

D14 - Área: 0,85 x 2,14

Á.0,36m²
Porta 80x210

D15 - Área: 0,17 x 2,14

DLaje - Concreto forro
Área: 2,00 x 1,80 = 3,60m²

Espessura: 15cm
Volume: 0,54m³

OBSERVAÇÃO: Na Demolição da Laje do forro será necessário retirar, antes, parte da
cobertura em fibrocimento existente.

DEMOLIÇÃO DE ALVENARIAS
D1 - 1,82m²
D2 - 1,82m²
D3 - 1,82m²
D4 - 3,10m²
D5 - 1,83m²
D6 - 1,28m²
D7 - 0,54m²
D8 - 1,82m²
D9 - 0,54m²
D10 - 1,82m²
D11 - 1,07m²
D12 - 0,54m²
D13 - 0,65m²
D14 - 1,82m²
D15 - 0,36m²
Total  20,83m² - Demolição de Alvenaria
Espessura 15cm
Volume de caliça = 3,12m³

ARRANQUES PILARES P1 a P4
4Ø10mm L = 1,30m
Peças: 16 unidades
Corte: 1,30m
Dobra: 110-20
Consumo de aço 10mm
4 x 4 x 1,30m = 20,80m

10

13
0

20

SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
3 - ESTRUTURA - DETALHAMENTO

9 ESTACAS Ø15cm (9 unidades)

E1 a E9
Altura = 150cm
Volume de concreto = 0,27m³
ARMAÇÃO
3Ø8mm L = 1,50m

VIGAS BALDRAME 15x20  (Vb1 a Vb8)
L total = 25,60m
3 x 3,65 = 10,95m (3 vigas - Vb1, Vb2 e Vb3)
3 x 3,35 = 10,05m (3 vigas - Vb4, Vb5 e Vb6)
2 x 2,30 =   4,60m (2 vigas - Vb7 e Vb8)
                 25,60m
ARMAÇÃO
4Ø10mm L = variável
Consumo de aço 10mm
3 x 4 x 3,98 = 47,76m
3 x 4 x 3,68 = 44,16m
2 x 4 x 2,63 = 21,04m
Consumo Total aço 10mm = 112,96m
ESTRIBOS 12x17
Quantidade: (25,60 : 0,15 = 170 unidades)
Corte: 68cm
Dobra: 5-12-17-12-17-5
Consumo total Aço 4.2mm = 115,60m
CONCRETO
Consumo de Concreto
25,60 x 0,15 x 0,20 = 0,768m³

SAPATAS - S1 e S2
L total =   3,70m
2 x 1,85 = 3,70m (2 Sapatas Corridas L=1,85m)
ARMAÇÃO
6Ø10mm L = 2,06m
Consumo de aço 10mm
2 sapatas x 6 ferros x 2,06m = 24,72m
dobra: 12-182-12
corte: 2,05m
Consumo Total aço 10mm = 24,72m
ESTRIBO 1 - 12x27 - Vertical
Quantidade: ((1,82 x 2) : 0,15 = 24 unidades)
Corte: 88cm
Dobra: 5-12-27-12-27-5
Consumo: 24 x 0,88 = 21,12m
ESTRIBO 2 - 12x42 - Horizontal
Quantidade: ((1,82 x 2) : 0,15 = 24 unidades)
Corte: 118cm
Dobra: 5-12-42-12-42-5
Consumo: 24 x 1,18 = 28,32m
Consumo total Aço 4.2mm = 49,44m
CONCRETO
Consumo de Concreto
3,70 x 0,15 x 0,45 = 0,25m³
3,70 x 0,15 x 0,15 = 0,08m³
Consumo total de Concreto = 0,33m³

Vb1E1 E2 E3

365

Vb1

Ø15

15
0

3Ø8mm L = 1,50m

Vb2
Vb3

20 20

15 12

172Ø10mm

2Ø10mm18
18

18
18

362

Vb4E7 E4 E1

335

Vb4 Vb5
Vb6

20 20

15 12

172Ø10mm

2Ø10mm

18 18

175 175

100 220

18 18

332

Vb7Vb7 Vb8

20 20

15 12

172Ø10mm

2Ø10mm

18 18

18 18

227

230

VIGAS BALDRAME 15x20  (Vb1 a Vb8)
L total = 25,60m
3 x 3,65 = 10,95m (3 vigas)
3 x 3,35 = 10,05m (3 vigas)
2 x 2,30 =   4,60m (2 vigas)
                 25,60m
ARMAÇÃO
4Ø10mm L = variável
Consumo de aço 10mm
3 x 4 x 3,98 = 47,76m
3 x 4 x 3,68 = 44,16m
2 x 4 x 2,63 = 21,04m
Consumo Total aço 10mm = 112,96m
ESTRIBOS 12x17
Quantidade: (25,60 : 0,15 = 170 unidades)
Corte: 68cm
Dobra: 5-12-17-12-17-5
Consumo total Aço 4.2mm = 115,60m
CONCRETO
Consumo de Concreto
25,60 x 0,15 x 0,20 = 0,768m³

24 Estribos 12 x 17
Aço 4.2mm c/15

24 Estribos 12 x 17
Aço 4.2mm c/15

15 Estribos 12 x 17
Aço 4.2mm c/15

E1 E2
E3

E4
E5
E6

E7
E8
E9

S1 S2

2Ø10mm

4Ø10mm

12

12

12 12

182

185

Vertical
12 Estribos 12 x 27
Aço 4.2mm c/15

Horizontal
12 Estribos 12 x 42
Aço 4.2mm c/15

12

2712

4245

30

15

15
15

15 15 15

30

45

Os arranques devem ser
posicionados nas vigas de
baldrame e sapatas antes da
concretagem.

80
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PILARES 15x15 (P2 e P4) e 15x25  (P1 e P3)
H = 4,50m
ARMAÇÃO
4Ø10mm L = 4,50m
Consumo de aço 10mm
4 x 4 x 4,50 = 72,00m
Consumo Total aço 10mm = 72,00m
ESTRIBOS 12x12
Quantidade: (9,00 : 0,15 = 60 unidades)
Corte: 58cm
Dobra: 5-12-12-12-12-5
Consumo: 34,80m
ESTRIBOS 12x22
Quantidade: (9,00 : 0,15 = 60 unidades)
Corte: 78cm
Dobra: 5-12-22-12-22-5
Consumo: 46,80m
Consumo total Aço 4.2mm = 81,60m
CONCRETO
Consumo de Concreto
9,00 x 0,15 x 0,15 = 0,21m³
9,00 x 0,15 x 0,25 = 0,34m³
Consumo total de concreto = 0,55m³
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15
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
4 - ESGOTO CLOACAL E PLUVIAL

RAMPA (8,33%)
ACESSIBILIDADE

0,00

0,15

0,15

0,15 0,15

0,15

0,000,00

1,10

BWC - 01
A.3,00m²

BWC - 02
A.3,00m²

BWC - 03
A.3,00m²

COPA
A.5,00m²
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Passeio Público
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CI
60x60

CI
60x60

CI
60x60

CI
60x60

6,07

RS
Ø20RS

Ø20

CG
Ø30

Ø50

Ø40

40

Ø100

5,
30 Ø100

Ø100

Ø100

Ø100

Ø100

Ø100

2,20

250

220

10,00
CA

40x40

PLUVIAL

CA
40x40

CS =  0,00m
CI = -0,25m

PLUVIAL

CS =  0,00m
CI = -0,35m

CS =  0,00m
CI = -0,45m

CS =  0,00m
CI = -0,45m

CS =  0,00m
CI = -0,55m

TV
Ø75

TV
Ø75

TV
Ø75

RS
Ø20

Ø40

1,70

1,70
Ø40

RS
Ø20

170
Ø40TV

Ø75

Vai para o
Meio Fio
Sarjeta

CS =  0,00m
CI = -0,60m

Ø40
Ø40

160
Ø50

65

65
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Ø50
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
5 - FECHAMENTO DE VÃOS ALVENARIA
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
6 - ATERRO - NIVELAMENTO, RAMPA e

CALÇADA

RAMPA (8,33%)
ACESSIBILIDADE

1,
60

1,601,60

ca
lç
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00
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60

0,00

0,15

0,15

0,15 0,15
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0,000,00

12
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Nivelamento: 50,12m²
(Acesso - 2,56m², Expurgo -
3,28m², Esterilização - 3,28m²,
Circulação - 3,35m²,
Recepção - 32,70m², Copa -
4,95m²)
ATERRO
Altura = 10cm
Volume de aterro = 5,01m³
CONTRAPISO
Área: 50,12m²
Altura = 5cm
Volume de concreto = 2,50m³

Rampa: 3,20m²
Cota inicial 0,00m
Cota final 0,15m
inclinação = 8,33%
Área: 3,20m²
Volume de concreto = 0,24m³

Calçada: 24,30m²
Nível 0,00
inclinação = 1%
CONTRAPISO
Altura 5cm
Área: 24,30m²
Volume de concreto = 1,21m³

EXPURGO
A.3,28m²

RECEPÇÃO
A.32,70m²

COPA
A.4,95m²

CIRCULAÇÃO
A.3,35m²

ESTERILIZAÇÃO
A.3,28m²

ACESSO
A.2,56m²
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FECHAMENTO DE VÃOS DE ALVENARIA
F1     - 36,63m²   (3,35+3,65+3,35+2,04+3,35 = Perímetro 15,74m.

Pé direito de 2,80m. Área = 44,07m². Descontos dos vãos: 3 Portas 0,80x2,10 =
5,04m² e 2 Janelas 1,20x1,00 = 2,40m². Total de descontos = 7,44m²)

F2 - 1,82m²   (Fechamento de vão de porta 0,85x2,14)

F3 - 0,13m² (0,06x2,10)

F4 - 1,20m² (Fechamento sobre a verga 0,6x2,00)

F5 - 2,10m² (Fechamento de vão de porta 1,00x2,10)

F6 - 1,82m² (Fechamento de vão de porta 0,85x2,14)

F7 - 3,36m² (Fechamento de parede 1,20x2,80)

F8 - 3,08m² (Fechamento de parede 1,10x2,80)

F9 - 0,32m² (Fechamento de vão de porta 0,15x2,14)

F10 - 1,74m² (Fechamento de vão de janela 1,45x1,20)

F11 - 1,82m² (Fechamento de vão de porta 0,85x2,14)

Total  54,02m² - Execução de Paredes
Espessura 15cm

Também inserimos aqui a alvenaria
necessária para o arremate do pretil no
local onde será cortada a Laje de Forro:
Perímetro = 1,80+2,00+1,80 = 5,60m
Altura = 0,75m
Área de Paredes = 4,20m²

Total de Alvenarias = 58,22m²
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
7 - LAJE DOS RESERVATÓRIOS e REDE DE ÁGUA
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LAJE DOSRESERVATÓRIOS

ÁREA DA LAJE 4,70m²

Laje pré moldada = 4,85m²
Malha POP 4.2mm 10x10 = 4,85m²
Concreto capa = 0,24m³

VR1

VR3

V
R2

LR

VIGAS DOS RESERVATÓRIOS

VR1 = 1,95m
VR2 = 2,30m
VR3 = 1,95m

Total = 6,20m

VR

30 30

1512

27

2Ø10mm

2Ø10mm

18 18

10 10

Variável (1,95 ou 2,30)

Variável

195

23
0

195

ARMAÇÃO
4Ø10mm L = variável
Consumo de aço 10mm
2 x 4 x 2,31 = 18,48m  (Vigas de 1,95m)
1 x 4 x 2,66 = 10,64m   (Viga de 2,30m)
Consumo Total aço 10mm = 29,12m
ESTRIBOS 12x27
Quantidade: 41 estribos
Corte: 88cm
Dobra: 5-12-27-12-27-5
Consumo total Aço 4.2mm = 36,08m
CONCRETO
Consumo de Concreto
6,20 x 0,15 x 0,30 = 0,28m³
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SALA 2
A.10,20m²

RECEPÇÃO
A.32,70m²

SALA 3
A.10,20m²

SALA 1
A.10,15m²

COPA
A.4,95m²

AR E LUZ
A.3,30m²

CIRCULAÇÃO
A.11,00m²
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ESTERILIZAÇÃO
A.3,28m²

EXPURGO
A.3,28m²
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CIRCULAÇÃO
A.3,35m²

ACESSO
A.2,56m²

SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
8 - ESQUADRIAS e PISOS

ESQUADRIAS

14 Portas Internas 80x210
Semi-Ôca Madeira

02 Janelas 120x100 p=110 Alumínio
Vidro Temperado

02 Janelas 140x120 p = 90 Alumínio
Vidro TEmperado

01 Porta Janela 140x210 Alumínio
Vidro Temperado

01 Porta Externa 80x210
Metálica

Observação:
Os contrapisos cimentados
da Rampa. Calçada e
Acesso, bem como do Ar e
Luz, deverão apresentar
excelente acabamento,
uma vez que não será
assentado nenhum piso.

AR E LUZ
A.3,30m²Ar e Luz: 3,30m²

Nível 0,00
inclinação = 1%
CONTRAPISO
Altura 5cm
Área: 3,30m²
Volume de concreto = 0,16m³

PISO CERÂMICO PEI-IV

Deverá ser assentado piso cerâmico
PEI - IV em toda a ÁREA INTERNA do
prédio.

EXPURGO   3,26m²
ESTERILIZAÇÃO   3,26m²
CIRCULAÇÃO   3,35m²
RECEPÇÃO 32,70m²
COPA   4,95m²
CIRCULAÇÃO 11,00m²
SALA 1 10,15m²
SALA 2 10,20m²
SALA 3 10,20m²
BWC 1   3,00m²
BWC 2   3,00m²
BWC 3   3,00m²
TOTAL                 98,07m²
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CALHAS
L = 12,05m
Largura = 62cm (6-20-30-20-6)
A.7,50m²

MANTA ASFÁLTICA
A.105,85m²

PINTURA EXTERNA
1. Paredes Externas
Perímetro - L = 8,95 + 15,55 + 1,60
+ 3,55 = 29,65m
Brises - (9x) 1,00 = 9,00m
Total = 38,65m
Altura adotada = 4,00m
(fachadas + pretil)
Área de paredes externas = 38,65
x 4,00 = 154,69m²
ÁREA TOTAL = 154,69m²

8,95

8,95

ALGEROSES - BABETAS
Perímetro:
8,95 + 15,55 + 8,95 + 15,55 + 1,80 +
2,00 + 1,80 + 7,35 =
Total = 61,95m
Largura: (6 + 17 + 2 + 14)
   L = 0,40m
ÁREA = 24,78m²

SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
9 - COBERTURA, CALHAS E ALGEROSES

10. PINTURA EXTERNA
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SAÚDE DA MULHER - PRÉDIO EXISTENTE
11 - PINTURA INTERNA

ESTACAS Ø15cm (9 unidades) - E1 a E9
Altura = 150cm
Volume de concreto = 0,27m³
ARMAÇÃO
3Ø8mm L = 1,50m
Consumo de aço 8mm
3 x 1,50m = 4,50m
Consumo Total aço 8mm
9 x 4,50m = 40,50m
Consumo de Concreto
9 x 0,27m³ = 2,54m³

RETIRADA DE ABERTURAS (RA)
8 Portas Internas (97644)
1 Janela (97645)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA)

(RA) (RA)

VERGAS E CONTRA-VERGAS

Vergas
14 x (0,80 + 1,00) = 25,20m
 2 x  (1,20 + 1,00) =  4,40m
 2 x  (1,40 + 1,00) =  4,80m
 1 x  (1,40 + 1,00) =  2,40m
 1 x  (0,80 + 1,00) =  1,80m

Contra Vergas
 2 x  (1,20 + 1,00) =  4,40m
 2 x  (1,40 + 1,00) =  4,80m

                                47,80m

47,80 x 0,10 x 0,15 = 0,72m³

Volume total: 0,72m³
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